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Пояснительная записка 

	Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей Дом детского и юношеского туризма и экскурсий р.п. Сосьва реализует 9 образовательных программ дополнительного образования детей по трём направленностям:
- туристско-краеведческая;
- физкультурно-спортивная;
- социально-педагогическая.
	Все учебные программы реализуются от 1 до 5 лет, а именно туристско-краеведческая направленность – 5 лет, физкультурно-спортивная-3 года и социально-педагогическая направленность – 2 года обучения. Программный материал, вошедший в содержание образовательной программы дополнительного образования детей, позволяет решать следующие задачи:
- формирование общей культуры, в том числе здорового образа жизни обучающихся;
- организация содержательного досуга;
- воспитания трудолюбия, любви к окружающей природе, родному краю;
- адаптация к жизни в обществе. 
	Учебная нагрузка согласуется с расписанием и журналами учебной работы объединений. Учебный план составляется на основе примерных учебных программ по каждой направленности, Устава Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования детей Дома детского и юношеского туризма и экскурсий. Занятия ведутся в соответствии с образовательными программами, календарно-тематическими планами и расписанием занятий объединений.
Учебный процесс ведется по образовательным программам, некоторые из них:
- дополнительная образовательная программа «Пеший туризм», срок реализации 5 лет, компилятивная, автор Ушакова Н.П.;
- дополнительная образовательная программа «Туризм», срок реализации 3 года, компилятивная, автор Дитятева Т.Г., составлена на основании примерных (типовых) программ:
- «Туризм и краеведение» - Москва, Просвещение, 1982г.;
- «Юные туристы-спасатели», «Юные  судьи туристских соревнований», «Юные инструкторы туризма», «Юные ориентировщики» - Москва, ЦДЮТ и К, 2000-2006 г.г.;
- «Обучение детей жизненным навыкам в природной среде» - А.Г. Маслов, Ю. С. Константинов, Москва, ЦДЮТ и К», 2001г.;
- Модифицированная программа «Пешеходный туризм» - А.А. Андреев, г. Екатеринбург, Станция юных туристов;
- программы для внешкольных учреждений «Спортивные кружки и секции»;
- Программа «Основы геологии», В.Г. Музафаров, 2005г.;
- Компилятивная образовательная программа «Юный геолог», 2001г. С.В. Ивантаева;
- Дополнительная образовательная программа «Глазами геолога», «Дворец молодежи», г. Екатеринбург, 2010г. 
·         Туристско-краеведческая направленность: 2 группы 1-го года обучения с недельной нагрузкой 24 часа; 2 группы 2-го года обучения с недельной нагрузкой 18 часов; 1 группа  3-го года обучения с недельной нагрузкой 6 часов; 1 группа 4-го года обучения с недельной нагрузкой 9 часов. Всего направленность посещают 6 групп -70 обучающихся, 57 учебных часов в неделю.
·         Физкультурно-спортивная направленность: 4 группы 1-го года обучения с недельной нагрузкой 36 часов;  2 группы 2-го года обучения с недельной нагрузкой 24 часа; 2 группы 3-го года обучения с недельной нагрузкой 21 час. 
Всего направленность посещают 6 групп- 57 обучающихся, 63 учебных часа в неделю. 
·           Социально-педагогическая направленность: 
1 группа 1-го года обучения с недельной нагрузкой 9 часов, наполняемость группы – 15 человек.  
Учебный план равен 36 учебным неделям. В плане учитывается теоретические, практические занятия и летняя туристско-краеведческая практика. Занятия проводятся в форме кружковой, тренировочной, экскурсионной работы и в виде лекций. Наполняемость групп обучающихся первого года обучения 15-12 чел., второго года обучения 12-10 чел., третьего года обучения 10-8 чел. 
 Всего в ОУ 13 групп с недельной нагрузкой 142 часа.
 Наполняемость групп – 142 обучающихся.
